Gerstoni,

Superfood

von heimischen

Ackern

Vielfalt.
Nachhaltigkeit.

Nahrstoffreichtum.
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Gowrmdl Gerst:

vV Aus regionalem Anbau
v Wie Reis zubereiten /18 Min.

vV Hohe Ergiebigkeit (60 g pro Portion
Roheinwaage fiir veganes Gericht)

vV 90% weniger CO, als Reis

vV Kurze Transportwege vom Acker bis
zum Teller

vV Sattigungskomponente -
reich an Ballaststoffen

V' Mit 5% Gersten-Beta-Glucan fiir eine
nachweislich wohltuende Erndhrung

Fur Beilage, Gersten-Risotto, Salate uvm.:
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T o e i

Fertigin
18 Min.

premiun-Qualat
100 Potioné

5k
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Gerstoni Mini Gerstoni Classic Gerstoni Fitnessflocken
5kg / 100 Portionen 5kg / 100 Portionen 3kg
Zu verwenden wie Couscous Zu verwenden wie Reis Fur Overnight-Meals, MUsli,
Art. 110331 Art. 110231 Porridge, Bratlinge, Desserts...
Art. 110531
Kontakt:

Dieckmann Cereals GmbH
Braasstr. 30a
31737 Rinteln

info@dieckmann-cereals.de
Tel.: 05751 9227810

www.gerstoni.de



